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Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Institut le Bon Sauveur - LE VESINET

NS LUNDI | MARDI | MERCREDI ______JEwDI VENDREDI

Carottes rapées et mais
vinaigrette

Betteraves vinaigrette

Concombre bulgare

Rosette cornichons

Salade verte, tomates,
oignons rouges et
fromage bleu

Sardine a I'huile

Pamplemousse

CEuf mimosa
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Salade de pates a
I'indienne

Cake au thon

Boulettes de boeuf

Merlu

Boulgour aux petits
légumes

Poélée campagnarde
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Paélla
Filet de poisson
Riz safrané

Légumes provengale

Fromage ou Laitage
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Beignet pomme
Pomme cuite

Moelleux a I'abricot

Fruit frais
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Fromage ou Laitage

Fromage blanc
Brioche au miel

Mousse au chocolat blanc

Fruit frais

Saumon Boulettes thai ‘@‘ Saucisse de Toulouse
Filet de dinde sauce . .
Tacos Dos de colin thym citron
provencale
Pommes de terre sautées Coquillettes ‘@‘ Lentilles ‘@‘
Tomates Haricots verts Carottes ‘@e
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage ‘@‘ Fromage ou Laitage ’@'
Péche Melba Entremet chocolat ‘@‘ Fruit frais

Compote de fruits

Millefeuille

Fruit frais

Créme brilée

Fruit frais

Tarte aux fruits

Salade de fruits exotiques

Tiramisu aux fruits rouges

Clafoutis

L™ Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique

m Plat végétarien

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L@A Menu des Maternelles
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

e e e Code a saisir : 52FFPM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



