
Institut le Bon Sauveur - LE VESINET
Semaine du 18/05 au 24/05

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Carottes râpées et maïs

vinaigrette Concombre bulgare
Salade verte, tomates,

oignons rouges et
fromage bleu

 Pamplemousse Salade de pâtes à
l'indienne  

Betteraves vinaigrette  Rosette cornichons  Sardine à l'huile  Œuf mimosa  Cake au thon  
          

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Boulettes de bœuf Paëlla Saumon  Boulettes thaï Saucisse de Toulouse

Merlu  Filet de poisson  Tacos  Filet de dinde sauce
provençale  Dos de colin thym citron  

Boulgour aux petits
légumes Riz safrané Pommes de terre sautées  Coquillettes Lentilles

Poêlée campagnarde  Légumes provençale Tomates  Haricots verts  Carottes

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

DESSERT

Beignet pomme Fromage blanc Pêche Melba  Entremet chocolat Fruit frais

Pomme cuite  Brioche au miel  Compote de fruits  Crème brûlée  Salade de fruits exotiques  

Moelleux à l'abricot  Mousse au chocolat blanc  Millefeuille  Fruit frais Tiramisu aux fruits rouges  

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Tarte aux fruits  Clafoutis  

Carottes râpées et maïs vinaigrette Concombre bulgare Salade verte, tomates, oignons rouges et
fromage bleu Pamplemousse Salade de pâtes à l'indienne

Boulettes de bœuf Paëlla Saumon Boulettes thaï Saucisse de Toulouse

Boulgour aux petits légumes Riz safrané Pommes de terre sautées Coquillettes Lentilles

Poêlée campagnarde Légumes provençale Tomates Haricots verts Carottes

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Beignet pomme Fromage blanc Pêche Melba Entremet chocolat Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Ce menu contient au moins un aliment issu de l’Agriculture Biologique Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français

Menu des Maternelles

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : 52FFPM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


